[image: ]Menus scolaires
Cuisine centrale de La Garnache
SEMAINE 49 : Du 30 Novembre au 4 Décembre

	
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI  [image: ]
	VENDREDI

	
	Saucisson sec
VPF
Echine de porc VPF
Gratin de choux- fleurs
Edam Bio
Aide UE à destination des écoles
Pomme Bio
Aide UE à destination des écoles
	Céleri rémoulade

Lasagne de bœuf
VBF
Salade verte

Yaourt aux fruits
     
Poire Bio
Aide UE à destination des écoles
	
Maquereaux

Poulet BBC basquaise
Riz

Entremet Pistache

Clémentine Bio
Aide UE à destination des écoles
	Salade de maïs
(Emmental, poivrons)

Omelette aux légumes
Pomme de terre
Dauphine

Yaourt nature Bio
Aide UE à destination des écoles

Compote de pomme
	Velouté de potiron

Brandade de poisson
Salade verte

Emmental Bio
Aide UE à destination des écoles
Banane Bio
Aide UE à destination des écoles



	Appellations 

	[image: ] AB, Agriculture Biologique
[image: ]   AOP, Appellation d’Origine Protégée 
[image: ] BBC, Bleu Blanc Cœur
	[image: ] IGP, Indication Géographique Protégée
[image: ] Label Rouge
[image: ]  MSC, Pêche durable
	[image: ]VBF, Viande de Bœuf Française
[image: ]  VPF, Viande de Porc Française
[image: ]    Végétarien
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