Semaine du 11 au 15 Mars 2024 elior @

Radis beurre Rilette a la sardines Céleri rémoulade Salade Sirtaki
. Emincés de poulet sauce Poisson du jour sauce .
Pennes bolognaise . Hachis végétarien
supréme tomate
Carottes % Riz
Navets 4357710 e e Salade verte
Semoule Julienne de légumes
Buchette mi-chévre Camembert Yaourt sucré St-Paulin
) Gateau au yaourt a Entremet vanille au lait
Fruits , Compote de pommes R
I'orange de St-Méme
Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul
Viande Labélisé U_@ Toutes nos viandes sont origines France ‘f:/ Local @ ‘&J(ﬁ'
Fruit éco responsable GZ?_ Péche responsable @ Fait Maison Q Plaisir
. N
Menu Végétarien f 3',*;.-,-,-;.;;\;gq{e!‘_{;;uﬂ,-, Tous nos fruits et légumes sont origines France 'f/#ﬁ/



Semaine du 18 au 22 Mars 2024

LE COCORICO

DES PAPILLES

elior @

Salade mélangée

Betteraves vinaigrette

Semoule a l'indienne

Courgettes

Tomme Blanche

Salade Printaniére Salade de pates au surimi
Radis emmental
Blanquette de la mer Sauté de boeuf mironton Carré de porc fumé
Riz Ratatouille Pomme de terre
Poelée du jardin Pates Haricots plats
Bon appetit
Gouda Mimolette Camembert
Fruits Liégeois a la vanille lle flottante

Donuts

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul

ADULTES LIVRES
Viande Labélisé W_@ Toutes nos viandes sont origines France f;/ Local @
Fruit éco responsable Gg,f) Péche responsable @ Fait Maison Q
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Menu Végétarien f \;;’\.‘,-,-_.;r\;gqle!‘_{mm;,-, Tous nos fruits et [égumes sont origines France
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Semaine du 25 au 29 Mars 2024 .
elior @

Carottes rapées Comcombre a la creme Crépes fromage Salade du chef

Emincé de boeuf a la

Boudins Omelette Brandade de poisson
tomate
Lentilles Poélée de légumes Torsades
champétre o n | m Coeur de céleri
Petits Pois Boulgour i ‘\'K . i Salsifis

Emmental Carré de I'Est ) Yaourt aromatisé
de Guérande

Fruits Roulé a la confiture Fruits Choux vanille

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul

ADULTES LIVRES
Viande Labélisé W_@ Toutes nos viandes sont origines France f;/ Local @ '&)(‘ﬁ
Fruit éco responsable Gg,f) Péche responsable @ Fait Maison Q Plaisir
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Menu Végétarien f \;;’\.‘,-,-_.;r\;gqle!‘_{mm;,-, Tous nos fruits et légumes sont origines France 'f/;_,;/



Semaine du 1 au 5 Avril 2024

Salade verte au dés de

Radis beurre
fromage

Macédoine mayonnaise

Bavettes grillée Jambon au sirop d'érable

Boulette de soja tomate
basilic

Duo de haricots Semoule

Pommes paillassons Petits pois carottes

Choux-fleurs

Semoule

Fromage blanc sucré Tomme grise

Coulommiers

Gateau au chocolat de

Fruits .
paques

Cocktail de fruits

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul

ADULTES LIVRES

Toutes nos viandes sont origines France ‘f,“/ Local 9

Fait Maison !

Viande Labélisé
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Fruit éco responsable C:@_

Péche responsable @
'{_‘ /

Tous nos fruits et [égumes sont origines France  Ji&
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Semaine du 8 au 12 Avril 2024

Comcombre vinaigrette

Haricots verts au mais

Salade de tomate

Friand au fromage

Coquillette carbonora

Poisson du jour

Haricots beurre

Gratin de brocolis

Boulgour a la tomate

Tomme blanche

St-Paulin

Plat complet végétarien

Poulet basquaise

Jeunes carottes

Piperade

Riz cantonais

E

Yaourt sucré

Camembert

Fruits

Mousse au chocolat

Rose des sables

Fruits

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul

Viande Labélisé U_@ Toutes nos viandes sont origines France ‘f:/ Local @

Fruit éco responsable GZ?_ Péche responsable @ Fait Maison Q
. N

Menu Végétarien f 3',*;.-,-,-;.;;\;gq{e!‘_{;;uﬂ,-, Tous nos fruits et légumes sont origines France 'f/#ﬁ/
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0‘% Semaine du 15 au 19 Avril 2024 elior @

appetit

) Taboulé aux petits ) ,
CEufs mayonnaise , P Rillettes Carottes rapées
légumes
Escalope de porc a Bon Appetit g=ehe, . _ Poisson du jour sauce
, Omelette aux fromages | . ¢ Hachis parmentier i
I'ananas | LB citron
jj%\ \<lov 4
Haricots coco Printaniére de légumes "'— ‘ ,;_ L Riz aux petis légumes
E T\ \ P4 Salade verte
Légumes cordiales Flageolets - e Fondue de poireaux
Buchette chévre Fromage frais sucré Tomme catalane Petit moulé
. . . Gateau au yaourt aux
Compote de pommes Fruits Creme dessert vanille , .
pépite de chocolat

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul

ADULTES LIVRES
Viande Labélisé W_@ Toutes nos viandes sont origines France f;/ Local ¢ '&)(‘ﬁ
Fruit éco responsable Gg,f) Péche responsable @ Fait Maison Q Plaisir
Tous nos fruits et légumes sont origines France f&:f
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