Semaine du 08 au 12 Janvier 2024

elior @

e s Carottes rapées L .
Betteraves Céléri rémoulade o P Paté de foie
- vinaigrette
221
B "Men #:\fggfimmﬁ i . @
Steack haché sauce . Sauté de porc a la .
Semoule Tandori o Nuggets de poisson
Ketchup PR dijonaise
Pennes Petits Pois Ratatouille
2O«
Yaourt sucré Emmental Vache qui Rit Mimolette
Galettg des rois
Fruits Compote de pommes | { || @& | Fruits
Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul
Viande Labélisé W_@ Toutes nos viandes sont origines France ﬁ; local 9 Un Fruit BIO AB, '&)(‘ﬁ
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Semaine du 15 au 19 Janvier 2024
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Potage de légume

Chou blancala

Chipolatas

D P

Torsades

Paélla poulet

Filet de lieu noir a la
créme de Potiron

. Piémontaise Betteraves
parisienne
W::% MenwNegelanien

Omelette au fromage

Riz a Paélla

Poelée d'antan (Feves,
panais et Haricots verts)

Purée de Brocolis

Yaourt aromatisé

Tome blanche

Pavé 1/2 sel

Fraidou

Cocktail de fruits

g

Brownies

Velouté fruix

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul
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- § “‘ n Semaine du 22 au 25 Janvier 2024
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LUNDI

elior @

(Eufs durs mayonnaise Rillettes

Friand au fromage

Taboulé

AB' oY ;-,-r;,r\f?{;fff??‘lf(\fi-
" Sauté de beoeuf Boulette de soja

Colin pané . -
P bourguignon Sauce tomate, basilic

3

Escalope de dinde sauce
champignons

Julienne de légumes Pomme de terre Roties Poelée cordiale

Choux fleurs

2O
Petits suisses sucrés Tome grise Camembert Yaourt sucré
=»
. . . Flan patissier au lait de
Fruits Compote pomme/fraise Fruits P .

9  St-Méme

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul
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Semaine du 29 Janvier au 2 Février 2024

elior @

9
i Potage de tomate aux o
Salade de blé au saumon g . Coleslaw Salade club
vermicelle
Sauté de dind ';":’\-'-'e-f:\a‘?'q#ﬁhfm.- @
auté de dinde sauce . e s . . .
. Saucisse de Francfort Riz a lI'indienne Colin sauce bouillabaisse
basquaise PR
W o T
Purée de carottes Haricots verts Semoule
Fondue président Petit Louis Gouda Pavé 1/2 sel
Crépes au sucre
Mousse chocolat au lait Fruits Barre marbré
% ‘5! 9
Ie
Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul
)
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Carottes rapées

Quiche Lorraine L
vinaigrette

Soupe Chinoise

Salade brie et raisins

Elmincé de dinde sauce Sauté de porc au curry et

Macaronis Bolognaise chambighons <A ananas
pignons 4, LR

@

Brandade de poisson

Poelée du midi
(Dés courgettes,
brunoise poivrons/ail)

Riz cantonais

Petit moulé nature

Yaourt sucré

Fromy

®

Fruits Pain d'épices Rocher coco

»

Entremet vanille au Lait

de St-Méme 9

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul
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LUNDI

Semaine du 12 au 16 Février 2024

elior @

Velouté de carottes

Saucisson sec

Chou blanc aux épices

Betteraves vinaigrette

"M eru :\f?{;f‘ff?h Leri

Dalh de lentille vertes

Boulettes de veau sauce
poivrade

Hoki pané et citron

Blanquette de Dinde a

.
@-@ ['ancienne

Semoule aux petits

Pomme de terre

griotte =1

Riz , Gratin de courgettes .
légumes boulangere
Saint-Paulin Yaourt sucré Coulomiers Emmental
A .
e . Gateau au yaourt a la . .
Fruits Fruits Compote tous fruits

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul
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Semaine du 19 au 23 Février 2024
elior @

Macédoine mayonnaise

Crépes au fromage Carottes rapées Paté de foie

"Mer H\f?{;fff??"l Ler

. . . Hachis végétarien aux Emincé de boeuf aux

Cordon bleu Poisson du jour a I'aneth . g ) . "
) lentilles corail oignons g_“/

Carottes infusion ]
Brocolis
colombo
Fromage frais sucré Vache qui Rit Camembert Mme Loick

Galette St-Michel

=
Gateau de semoule au

9 lait de St-Méme

Fruits Velouté fruix

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du Collége & Lycée St Joseph a Machecoul
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